
NATUR-PUR  
                          „VOM BERG INS TAL“ 

MAX ZIEGLER UND FREDERICK JUD PRÄSENTIEREN ZUM 2.MAL DEN NATUR PUR EVENT 

SART-ZEITEN 

05.MAI 19.00UHR 

06.MAI 11.30UHR /  18.00UHR 

07.MAI 11.30UHR /  18.00UHR 

ANMELDUNG: BERGWIRTSCHAFT@RUCHWEID.CH 

 

APERO  

 

HOLZ / MOOS / SPARGEL / BÄRLAUCH / DUROC SCHWEIN   

  

1.GANG 

 

FORELLE / BRENESSEL / RADIESCHEN / ZWIEBELN 

 

2.GANG 

 

KALBSMILKEN / KUHMARK / SCHWEINEBLUT / WIESENKRÄUTER / TOPINAMBUR 

 

3.GANG 

 

BRUNNENKRESSE / ZIEGENKÄSE / MÖNCHSBART / SBRINZ / WILDBLUMEN 

 

4.GANG 

 

STEINBOCK / REH / WACHHOLDER / ALPBUTTER / BERGKARTOFFELN / MOHN / PASTINAKE 

 

5.GANG 

 

BUTTERMILCH / TANNENSCHÖSSLI / BASILIKUM / ERDBEERE / BAUMNUSS / AMPFER 

 

 

KOSTEN: 130.-/PERSON 


