Herzlich Willkommen

im
Landgasthaus Post

Wir wiinschen lhnen
einen guten Appetit

Corina Signer — Durisch

«Back tot he roots» oder «Zurlick in die Zukunft»!

Vor 31 Jahren erlernte ich in Chur Primarschullehrerin. Die letzten 20 Jahre arbeitete ich als
alleinerziehende Mutter im Ziircher Oberland in diesem Berufsfeld und wahrend finf Jahren
parallel dazu auch als Journalistin. Nun sind meine beiden Kinder erwachsen und ich kehre
zuriick ins schone Albulatal. Zuvor erfiillte ich mir noch den lange gehegten Wunsch einer
Weltreise. Mit meinem Partner Iwan erlebte ich da so manches Abenteuer, und er wagt nun
mit mir ein weiteres, neues Abenteuer: Wir werden die Wirtsleute im P6schtli!

Iwan Riiegg

Ich bin gelernter Koch und komme vom Ziircher Oberland — meinen Traum vom eigenen
kleinen Hotel mit Restaurant konnte ich mir nun hier in Surava im Landgasthof Post erfiillen.
Meine Ausbildung absolvierte ich im Hotel Ambassador in Ziirich Stadelhofen. Wahrend
meiner Tatigkeit als Alleinkoch in Uster ZH durfte ich auch einmal im Tele Top (Sendung Top
Pot) vorkochen. Im Restaurant Dorfli in Klisnacht ZH konnte ich meinen Bekanntheitsgrad
und meine Berufserfahrung erweitern sowie anschliessend auf unserer Reise rund um den
Globus. Am anderen Ende der Welt waren wir, als das Angebot zur Ubernahme des Pdschtlis
an uns gelangte. So ging es freudvoll von Hawaii langsam zurlick in die Heimat meiner
Partnerin.

Wir hoffen, es gefallt und schmeckt Thnen und Sie kommen wieder zuriick ins Poschtli.



Vorspeisen

Tagessuppe ( fragen Sie unseren Service )
Hausgemachte Blindner Gerstensuppe
Mendusalat klein

Bunt gemischter Salat

Gerauchertes Bachforellenfilet aus der Albula
serviert mit Brot, Butter, Zwiebeln und Kapern

Kleiner Biindner Teller serviert mit Brot und Butter

( Bindnerfleisch, Rohschinken, Alpkase )

Hauptgange

Wourst — Kase — Salat

Bunter Salatteller mit saftigen Pouletbruststreifen
Hausgemachte Kasespatzli mit Landjager und Rostzwiebeln
Gluschtiges paniertes Schweinsschnitzel mit Pommes Frites

Feines Rahmschnitzel mit frischen Pilzen und Nudeli

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

6.50

11.50

6.00

9.50

14.50

12.50

16.50

22.50

23.80

23.50

25.50



Waiirziges Steinpilzrisotto mit Gemise,
Zitrone und frischen Krautern

Zartes Entrecote « Café de Paris «
mit frischem Gemuise und Pommes Frites

,POstli Burger”

Knuspriger Speck, Kabis — Karottensalat, Haussauce,
Bergkase und Spiegelei, mit Pommes Frites serviert
Spaghetti Bolognese

Spaghetti Carbonnara

Spaghetti an wirziger Tomaten — Basilikumsauce

Iwans Cordon Bleu Varianten

Altbewdhrte Post
Schinken und Bergkase

Herzhafte Post
Schinken, Knoblauch und Bergkase

Scharfe Post
Schinken, Salami, Chili und Bergkase

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

CHF

Alle Cordon Bleus werden mit Pommes Frites und Gemdise serviert

Fiir unsere kleinen Gaste
Spaghetti an Tomatensauce
Spaghetti Bolognese

Paniertes Schnitzel mit Pommes Frites

CHF

CHF

CHF

22.50

36.00

21.50

18.50

19.50

17.50

27.50

28.50

31.50

12.50

14.50

15.50



Speziell fiir unsere Senioren

Alle Gerichte ausser Cordon Bleus und Pdstli Burger gibt es in halben Portionen

Deklaration:

Schweinefleisch aus der Schweiz

Rindfleisch aus der Schweiz

Kalbfleisch aus der Schweiz

Gefliigel aus der Schweiz

Lamm aus der Schweiz und aus Neuseeland
Fisch aus der Schweiz, Deutschland, Estland

Desserts

Hausgemachtes Toblerone — Schokoladenmousse

mit Zwetschen-Zimtkompott CHF  13.50
Honig — Krokant — Parfait mit fruchtiger Sauce CHF  13.50
Eiskaffee ,,ab die Post” (Kaffeeglacé, Baileys und Rahm) CHF 11.50
Coupe Corina (Zwetschgensorbet mit Vieille Prune) CHF 11.50
Coupe Colonel (Zitronensorbet mit Vodka) CHF 11.50
Unsere Glacésorten pro Kugel CHF 3.50

(Vanille, Schokolade, Erdbeer, Kaffee)

Mit Rahm CHF 1.50

Unsere Glacé beziehen wir bei Glatsch Balnot, Surava



